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花蓮縣 112 學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育輔導團生活課程領域輔導小組 

生活課程教師領綱增能研習 

實施計畫 

一、依據 

（一）教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質

作業要點。 

（二）花蓮縣112學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

（三）花蓮縣112學年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

二、目的 

（一）協助教師了解「領綱內容」的教學策略，並掌握能激發學生進行探究學習及問題解

決思維的教學策略，落實探究思考可見的教室場景。 

（二）強化國小生活課程課程與教學革新動能，促發現場學校教師精進能量。 

（三）增進教師發展素養導向課程發展之能力，落實「領綱內容」廣傳的課程理念。 

（四）提供一般生活課程教師如何將品德、生命、安全、雙語教育融入生活課程之專業知

能。 

三、辦理單位 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：花蓮縣政府 

（三）承辦單位：花蓮縣光華國小 

四、辦理日期及地點：113年 1月 26日（週五）08：30～16：30，光華國小二樓會議室。 

五、參加對象與人數：每場次 36人，1場次。 

（一）各校生活課程教師共25人。 

（二）光華國小工作人員2人。 

（三）講師1人。 

（四）輔導團團員8人。 

六、研習內容 

時  間 

（歷時 h/min） 
活動內容 主持人／主講人 備註 

08:30～08:45 報到 輔導團隊  

08:45～08:50 開幕致詞 花蓮縣光華國小張世璿校長  

08:50～10:20 

（90mins） 

品德教育融入生活課

程的理論與實作 

花蓮縣南華國小蘇漢彬校長 

花蓮縣復興國小許雅玲主任 

助教：光華國小林玉龍主任 

 

10:20～10:30 休息 輔導團隊  
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10:30～12:00 

（90mins） 

生命教育融入生活課

程的理論與實作 

花蓮縣中正國小楊智勝主任 

花蓮縣宜昌國小黃惠穎老師 

助教：信義國小林靜怡主任 

 

12:00～13:20 午餐、休息 光華國小團隊  

13:20～14:50 

（90mins） 

安全教育融入生活課

程的理論與實作 

花蓮縣光華國小張世璿校長 

花蓮縣信義國小林靜怡主任 

助教：復興國小許雅玲主任 

 

14:50～15:00 休息 輔導團隊  

15:00～16:30 

（90mins） 

雙語教育融入生活課

程的理論與實作 

花蓮縣明義國小吳惠貞校長 

花蓮縣光華國小曾憶玲老師 

助教：宜昌國小黃惠穎老師 

 

16:30～17:00 綜合座談時間 
花蓮縣光華國小張世璿校長 

花蓮縣明義國小吳惠貞校長 
 

17:00~ 賦歸   

七、經費來源：「教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課

程品質作業要點」。 

八、成效評估之實施：回饋問卷統計。 

九、預期成效 

（一）協助教師對於生活課程領綱有一基本認識，解決生活課程教師在現場生活課程教學

時如何融入各項議題，如品德教育、生命教育及安全教育、雙語教育，讓生活課程

教師能夠具備融入議題的專業知能。 

（二）強化生活課程教師利用領綱進行課程設計與教學革新動能，促發生活課程教師精進

教學之能量，進而提升教學品質。  

（三）增進生活課程教師發展素養導向課程與教學之能力，落實｢以學習者為中心」課程理

念。 

十、獎勵：承辦學校有功人員，依本縣所屬各級學校教職員獎懲案件處理要點規定辦理敍獎。 

十一、本計畫經陳花蓮縣政府核准後實施，修正時亦同。 


