
一、 課程名稱：114年度花蓮縣學校家庭教育種子教師培訓研習 

二、 依據：家庭教育法第九條暨教育部 114 年 3 月 24日臺教社(二)

字第 1142400715A號函辦理。 

三、 各場次、日期。假F-Hotel花蓮站前館 

（一）、國小暨幼兒園場：家庭教育在校園生活中的應用 

114年11月7日（五）上午10時至下午4時。研習代碼5299101 

114年11月28日（五）上午10時至下午4時。研習代碼5301196 

（二）、國高中場：《家庭SEL》方案設計 

114年11月14日（五）上午10時至下午4時。研習代碼5298878 

四、 課程內容 

國小暨幼兒園場次 11/7、11/28 擇一場次參加即可 

 
 
 
 

時        間 課 程 內 容 講師（主持人） 

09：00 ~ 10：00 報到  

10：00 ~ 12：00 
親職教育、失親教育、生死學

家庭教育融入國小與幼兒園課

程 國小暨幼兒園場次 
慈濟大學人類發展與

心理學系 
李雪菱教授 

12：00 ~ 13：00 休     息 

13：00 ~ 15：00 
性別與家庭紀錄片、世界咖啡

館、家庭教育融入國小與幼兒

園課程&撰寫引導與成果分享   

14：30 ~ 14：50 休息  

14：50 ~ 15：50 家庭教育業務宣導 花蓮縣家庭教育中心 

15：50 ~ 16：00 意見交流&回饋  

16:00- 賦歸  



國高中場次 11/14 

五、 講師簡介 

李雪菱：慈濟大學人類發展與心理學系教授 

林煜捷：台灣家庭教育推展協會秘書長  

 

 

六、 辦理機關 

指導機關：教育部 

主辦機關：花蓮縣政府 

承辦機關：花蓮縣家庭教育中心 

協辦機關：花蓮縣立平和國民中學 

          花蓮縣壽豐鄉平和國民小學 

          花蓮縣秀林鄉富世國民小學 

      

時        間 課 程 內 容 講師（主持人） 

09：00 ~ 10：00 報到  

10：00 ~ 10：30 引言&家教中心業務宣導時間 花蓮縣家庭教育中心 

10：30 ~ 12：00 
方案示範一：家長講座《家庭

SEL 的基本功》 

國高中組 
台灣家庭教育推展協會 
林煜捷 秘書長 

12：00 ~ 13：00 休     息 

13：00 ~ 14：30 
方案示範二：學生課程《 家庭

SEL：幸福五力 》 

14：30 ~ 14：50 休息 

14：50 ~ 15：50 方案撰寫引導 與 成果分享 

15：50 ~ 16：00 意見交流&回饋  

16:00- 賦歸  


