
  花蓮縣新城鄉新城國民小學 110 學年度第 2學期 

日
課
表 

節次 時間 一 二 三 四 五 

7:50~8:10            晨  間  整  潔  活  動 

8:10~8:35 
讀   經 

沉浸式閱讀 

教師晨會 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

英語護照 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

1 
8:40~ 

9:20 

生活課程 

劉礎源 

生活課程

（音樂） 

劉礎源 

數學 

李佳芬 

國語 

李佳芬 

本土語 

李佳芬 

2 
9:30~ 

10:10 

國語 

李佳芬 

國語 

李佳芬 

國語 

李佳芬 

數學 

李佳芬 

國語 

李佳芬 

10:10~10:30   課    間    活    動 

3 
10:30~ 

11:10 

國語 

李佳芬 

數學 

李佳芬 

生活課程 

劉礎源 

生活課程

（美勞） 

劉礎源 

數學 

李佳芬 

4 
11:20~ 

12:00 

健康與體育 

孟煒傑 

健康與體育 

孟煒傑 

生活課程 

劉礎源 

彈性（多元

閱讀） 

李佳芬 

健康與體育 

孟煒傑 

12:00~12:30        午        餐 

班級 12:30~13:10      午    間    靜    息 

 
一
年 

甲 

班  

導
師
：
李
佳
芬 

老
師 

5 
13:20~ 

14:00 

 彈性（法定

課程） 

李佳芬 

教師 

  

6 
14:10~ 

14:50 

 生活課程 

劉礎源 
進修 

  

14:50~15:10 整    潔    活    動 

7 
15:10~ 

15:50 
 

彈性（班級

輔導） 

李佳芬 
時間   

15:50~16:00 無 課 輔 放 學 時 間 

8 
16:00~ 

16:40 
     

16:40--- 有 課 輔 放 學 時 間 

1.學習扶助、課後照顧於第三週開始實施。 

2.本土語言（太魯閣語）學生分 2班上課。  

3.本土語言（閩南語）在各班教室上課。 

4.本土語言（阿美族語）在音樂教室上課。 
5.書法課、藝術與人文 (美勞)課請導師於前一天叮嚀學生所須帶的書法用具及相關物品。 



花蓮縣新城鄉新城國民小學 110 學年度第 2學期 

 

日
課
表 

節次 時間 一 二 三 四 五 
7:50~8:10            晨  間  整  潔  活  動 

8:10~8:35 
讀  經 

沉浸式閱讀 

教師晨會 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

英語護照 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

1 
8:40~ 

9:20 

國語 

童巧芸 

生活課程

（音樂） 

陳世玟 

國語 

童巧芸 

國語 

童巧芸 

本土語 

沈佳 

2 
9:30~ 

10:10 

數學 

童巧芸 

生活課程

（美勞） 

陳世玟 

國語 

童巧芸 

數學 

童巧芸 

國語 

童巧芸 

10:10~10:30   課    間    活    動 

3 
10:30~ 

11:10 

生活課程 

童巧芸 

數學 

童巧芸 

生活課程 

童巧芸 

國語 

童巧芸 

彈性（多元閱

讀） 

陳世玟 

4 
11:20~ 

12:00 

健康與 

體育 

梁哲瑋 

健康與 

體育 

梁哲瑋 

生活課程 

童巧芸 

健康與 

體育 

梁哲瑋 

數學 

童巧芸 

12:00~12:30        午        餐 

班級 12:30~13:10      午    間    靜    息 

一 
年 

乙 

班  

導
師
：
童
巧
芸 

老
師 

5 
13:20~ 

14:00 

 彈性（法定

課程） 

童巧芸 

教師 

  

6 
14:10~ 

14:50 

 生活課程 

童巧芸 
進修 

  

14:50~15:10 整    潔    活    動 

7 
15:10~ 

15:50 
 

彈性（班級

輔導） 

童巧芸 
時間   

15:50~16:00 無 課 輔 放 學 時 間 

8 
16:00~ 

16:40 
     

16:40--- 有 課 輔 放 學 時 間 

1.學習扶助、課後照顧於第三週開始實施。 

2.本土語言（太魯閣語）學生分 2班上課。  

3.本土語言（閩南語）在各班教室上課。 

4.本土語言（阿美族語）在音樂教室上課。 
5.書法課、藝術與人文 (美勞)課請導師於前一天叮嚀學生所須帶的書法用具及相關物品。 



花蓮縣新城鄉新城國民小學 110 學年度第 2學期 

 

日
課
表 

節次 時間 一 二 三 四 五 
7:50~8:10            晨  間  整  潔  活  動 

8:10~8:35 
讀  經 

沉浸式閱讀 

教師晨會 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

英語護照 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

1 
8:40~ 

9:20 

國語 

吳璱宏 

數學 

吳璱宏 

國語 

吳璱宏 

數學 

吳璱宏 

國語 

吳璱宏 

2 
9:30~ 

10:10 

數學 

吳璱宏 

國語 

吳璱宏 

數學 

吳璱宏 

國語 

吳璱宏 

本土語 

吳璱宏 

10:10~10:30   課    間    活    動 

3 
10:30~ 

11:10 

生活課程

（音樂） 

陳世玟 

健康與體育 

梁哲瑋 

健康與 

體育 

梁哲瑋 

國語 

吳璱宏 

生活課程 

吳璱宏 

4 
11:20~ 

12:00 

生活課程

（美勞） 

陳世玟 

彈性（多元

閱讀） 

陳世玟 

健康與 

體育 

梁哲瑋 

生活課程 

吳璱宏 

生活課程 

吳璱宏 

12:00~12:30        午        餐 

班級 12:30~13:10      午    間    靜    息 

 

二 
年 
甲 

班 

導
師
：
陳
品
吾 

老
師 

5 
13:20~ 

14:00 

 彈性（法定

課程） 

吳璱宏 

教師 

  

6 
14:10~ 

14:50 

 生活課程 

吳璱宏 
進修 

  

14:50~15:10 整    潔    活    動 

7 
15:10~ 

15:50 
 

彈性（班級

輔導） 

吳璱宏 
時間   

15:50~16:00 無 課 輔 放 學 時 間 

8 
16:00~ 

16:40 
     

16:40--- 有 課 輔 放 學 時 間 

1.學習扶助、課後照顧於第三週開始實施。 

2.本土語言（太魯閣語）學生分 2班上課。  

3.本土語言（閩南語）在各班教室上課。 

4.本土語言（阿美族語）在音樂教室上課。 
5.書法課、藝術與人文 (美勞)課請導師於前一天叮嚀學生所須帶的書法用具及相關物品。 
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日
課
表 

節次 時間 一 二 三 四 五 
7:50~8:10            晨  間  整  潔  活  動 

8:10~8:35 
讀  經 

沉浸式閱讀 

教師晨會 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

英語護照 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

1 
8:40~ 

9:20 

國語 

黃淑娟 

數學 

黃淑娟 

國語 

黃淑娟 

數學 

黃淑娟 

國語 

黃淑娟 

2 
9:30~ 

10:10 

數學 

黃淑娟 

健康與體育 

梁哲瑋 

數學 

黃淑娟 

國語 

黃淑娟 

本土語 

黃淑娟 

10:10~10:30   課    間    活    動 

3 
10:30~ 

11:10 

健康與體

育 

梁哲瑋 

彈性 

（多元閱讀） 

陳世玟 

生活課程

（音樂） 

陳世玟 

健康與體

育 

梁哲瑋 

國語 

黃淑娟 

4 
11:20~ 

12:00 

生活課程 

黃淑娟 

生活課程 

黃淑娟 

生活課程

（美勞） 

陳世玟 

國語 

黃淑娟 

生活課程 

黃淑娟 

12:00~12:30        午        餐 

班級 12:30~13:10      午    間    靜    息 

二 

年 

乙 

班 

導
師
： 

黃
淑
娟 

老
師 

5 
13:20~ 

14:00 

 彈性 

（法定課程） 

黃淑娟 

教師 

  

6 
14:10~ 

14:50 

 生活課程 

黃淑娟 
進修 

  

14:50~15:10 整    潔    活    動 

7 
15:10~ 

15:50 
 

彈性 

（班級輔導） 

黃淑娟 
時間   

15:50~16:00 無 課 輔 放 學 時 間 

8 
16:00~ 

16:40 
     

16:40--- 有 課 輔 放 學 時 間 

1.學習扶助、課後照顧於第三週開始實施。 

2.本土語言（太魯閣語）學生分 2班上課。  

3.本土語言（閩南語）在各班教室上課。 

4.本土語言（阿美族語）在音樂教室上課。 
5.書法課、藝術與人文 (美勞)課請導師於前一天叮嚀學生所須帶的書法用具及相關物品。 
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日
課
表 

節次 時間 一 二 三 四 五 
7:50~8:10            晨  間  整  潔  活  動 

8:10~8:35 
讀  經 

沉浸式閱讀 

教師晨會 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

英語護照 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

1 
8:40~ 

9:20 

英語 

沈佳 

社會 

林玟妝 

自然科學 

柯杰 

數學 

溫曉函 

國語 

溫曉函 

2 
9:30~ 

10:10 

社會 

林玟妝 

彈性（英語

國際教育） 

沈佳 

自然科學 

柯杰 

國語 

溫曉函 

數學 

溫曉函 

10:10~10:30   課    間    活    動 

3 
10:30~ 

11:10 

數學 

溫曉函 

國語 

溫曉函 

數學 

溫曉函 

社會 

林玟妝 

本土語 

溫曉函 

4 
11:20~ 

12:00 

國語 

溫曉函 

綜合活動 

溫曉函 

書法 

溫曉函 

彈性（資訊

生活科技） 

劉礎源 

電腦教室 

藝術與人文

（音樂） 

沈佳 

音樂教室 

12:00~12:30        午        餐 

班級 12:30~13:10      午    間    靜    息 

 
三 
年 

甲 

班 

導
師
： 

溫
曉
函 

老
師 

5 
13:20~ 

14:00 

自然科學 

柯杰 

綜合活動 

溫曉函 
 

藝術與人文

（美勞） 

溫曉函 

 

6 
14:10~ 

14:50 

健康與體育

（健康） 

劉礎源 

彈性（社團） 

溫曉函 
 

藝術與人文

（美勞） 

溫曉函 

 

14:50~15:10 整    潔    活    動 

7 
15:10~ 

15:50 

健康與體育

（體育） 

孟煒傑 

彈性（彈性） 

溫曉函 
 

健康與體育

（體育） 

孟煒傑 

 

15:50~16:00 無 課 輔 放 學 時 間 

8 
16:00~ 

16:40 
     

16:40--- 有 課 輔 放 學 時 間 

1.學習扶助、課後照顧於第三週開始實施。 

2.本土語言（太魯閣語）學生分 2班上課。  

3.本土語言（閩南語）在各班教室上課。 

4.本土語言（阿美族語）在音樂教室上課。 
5.書法課、藝術與人文 (美勞)課請導師於前一天叮嚀學生所須帶的書法用具及相關物品。 
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日
課
表 

節次 時間 一 二 三 四 五 
7:50~8:10            晨  間  整  潔  活  動 

8:10~8:35 
讀  經 

沉浸式閱讀 

教師晨會 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

英語護照 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

1 
8:40~ 

9:20 

藝術與人文

（美勞） 

羅雅敏 

英語 

沈佳 

社會 

林玟妝 

數學 

羅雅敏 

國語 

羅雅敏 

2 
9:30~ 

10:10 

藝術與人文

（美勞） 

羅雅敏 

綜合活動 

羅雅敏 

彈性（資訊

生活科技） 

劉礎源 

電腦教室 

國語 

羅雅敏 

數學 

羅雅敏 

10:10~10:30   課    間    活    動 

3 
10:30~ 

11:10 

數學 

羅雅敏 

國語 

羅雅敏 

數學 

羅雅敏 

彈性（英語

國際教育） 

沈佳 

本土語 

羅雅敏 

4 
11:20~ 

12:00 

書法 

羅雅敏 

藝術與人文

（音樂） 

沈佳 

音樂教室 

國語 

羅雅敏 

健康與體育

（體育） 

孟煒傑 

自然科學 

柯杰 

12:00~12:30        午        餐 

班級 12:30~13:10      午    間    靜    息 

 

三 

年 

乙 

班 

導
師
：
羅
雅
敏 

老
師 

5 
13:20~ 

14:00 

社會 

林玟妝 

綜合活動 

羅雅敏 
 

社會 

林玟妝 

 

6 
14:10~ 

14:50 

健康與體育

（體育） 

孟煒傑 

彈性（社團） 

羅雅敏 
 

自然科學 

柯杰 

 

14:50~15:10 整    潔    活    動 

7 
15:10~ 

15:50 

健康與體育

（健康） 

劉礎源 

彈性（彈性） 

羅雅敏 
 

自然科學 

柯杰 
 

15:50~16:00 無 課 輔 放 學 時 間 

8 
16:00~ 

16:40 
     

16:40--- 有 課 輔 放 學 時 間 

1.學習扶助、課後照顧於第三週開始實施。 

2.本土語言（太魯閣語）學生分 2班上課。  

3.本土語言（閩南語）在各班教室上課。 

4.本土語言（阿美族語）在音樂教室上課。 
5.書法課、藝術與人文 (美勞)課請導師於前一天叮嚀學生所須帶的書法用具及相關物品。 
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日
課
表 

節次 時間 一 二 三 四 五 
7:50~8:10            晨  間  整  潔  活  動 

8:10~8:35 
讀  經 

沉浸式閱讀 

教師晨會 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

英語護照 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

1 
8:40~ 

9:20 

英語 

賴瑋茲 

彈性（英語

國際教育） 

賴瑋茲 

數學 

賴瑋茲 

國語 

賴瑋茲 

藝術與人文

（美勞） 

賴瑋茲 

2 
9:30~ 

10:10 

社會 

劉礎源 

國語 

賴瑋茲 

國語 

賴瑋茲 

數學 

賴瑋茲 

藝術與人文

（美勞） 

賴瑋茲 

10:10~10:30   課    間    活    動 

3 
10:30~ 

11:10 

國語 

賴瑋茲 

數學 

賴瑋茲 

健康與體育

（體育） 

孟煒傑 

綜合活動 

賴瑋茲 

社會 

劉礎源 

4 
11:20~ 

12:00 

彈性（資訊生

活科技） 

劉礎源 

電腦教室 

綜合活動 

賴瑋茲 

藝術與人文

（音樂） 

沈佳 

音樂教室 

自然與生活

科技 

沈佳 

本土語 

劉礎源 

12:00~12:30        午        餐 

班級 12:30~13:10      午    間    靜    息 

 
四 

年 

甲 

班 

導
師
：
賴
瑋
茲 

老
師 

5 
13:20~ 

14:00 

健康與體育

（健康）賴瑋茲 

綜合活動 

賴瑋茲 
 

書法 

劉礎源 

 

6 
14:10~ 

14:50 

自然與生活 

科技沈佳 

彈性（社團） 

孟煒傑 
 

健康與體育

（體育） 

孟煒傑 

 

14:50~15:10 整    潔    活    動 

7 
15:10~ 

15:50 

自然與生活 

科技沈佳 

彈性（彈性） 

賴瑋茲 
 

社會 

劉礎源 
 

15:50~16:00 無 課 輔 放 學 時 間 

8 
16:00~ 

16:40 
     

16:40--- 有 課 輔 放 學 時 間 

1.學習扶助、課後照顧於第三週開始實施。 

2.本土語言（太魯閣語）學生分 2班上課。  

3.本土語言（閩南語）在各班教室上課。 

4.本土語言（阿美族語）在音樂教室上課。 
5.書法課、藝術與人文 (美勞)課請導師於前一天叮嚀學生所須帶的書法用具及相關物品。 



花蓮縣新城鄉新城國民小學 110 學年度第 2學期 

日
課
表 

節次 時間 一 二 三 四 五 
7:50~8:10            晨  間  整  潔  活  動 

8:10~8:35 
讀  經 

沉浸式閱讀 

教師晨會 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

英語護照 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

1 
8:40~ 

9:20 

國語 

王秀文 

數學 

王秀文 

數學 

王秀文 

英語 

沈佳 

國語 

王秀文 

2 
9:30~ 

10:10 

數學 

王秀文 

彈性（資訊生

活科技） 

劉礎源 

電腦教室 

國語 

王秀文 

社會 

劉礎源 

社會 

劉礎源 

10:10~10:30   課    間    活    動 

3 
10:30~ 

11:10 

社會 

劉礎源 

彈性（英語國

際教育）沈佳 

自然與生活

科技 

鍾怡君 

綜合活動 

王秀文 

健康與體育

（體育） 

柯杰 

4 
11:20~ 

12:00 

自然與生活

科技 

鍾怡君 

國語 

王秀文 

自然與生活

科技 

鍾怡君 

綜合活動 

王秀文 

本土語 

王秀文 

12:00~12:30        午        餐 

班級 12:30~13:10      午    間    靜    息 

 

四 
年 
乙 

班 
 

導
師
：
王
秀
文 

老
師 

5 
13:20~ 

14:00 

藝術與人文

（音樂）沈佳 

音樂教室 

綜合活動 

王秀文 
 

藝術與人文

（美勞） 

王秀文 

 

6 
14:10~ 

14:50 

健康與體育

（健康） 

柯杰 

彈性（社團） 

王秀文 
 

藝術與人文

（美勞） 

王秀文 

 

14:50~15:10 整    潔    活    動 

7 
15:10~ 

15:50 

健康與體育

（體育） 

柯杰 

彈性（彈性） 

王秀文 
 

書法 

王秀文 
 

15:50~16:00 無 課 輔 放 學 時 間 

8 
16:00~ 

16:40 
     

16:40--- 有 課 輔 放 學 時 間 

1.學習扶助、課後照顧於第三週開始實施。 

2.本土語言（太魯閣語）學生分 2班上課。  

3.本土語言（閩南語）在各班教室上課。 

4.本土語言（阿美族語）在音樂教室上課。 
5.書法課、藝術與人文 (美勞)課請導師於前一天叮嚀學生所須帶的書法用具及相關物品。 



花蓮縣新城鄉新城國民小學 110 學年度第 2學期 

日
課
表 

節次 時間 一 二 三 四 五 
7:50~8:10            晨  間  整  潔  活  動 

8:10~8:35 
讀  經 

沉浸式閱讀 

教師晨會 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

英語護照 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

1 
8:40~ 

9:20 

彈性（多元

學習） 

楊志雄 

國語 

楊志雄 

社會 

陳柏瑩 

自然與生活

科技 

梁哲瑋 

彈性（資訊生

活科技） 

劉礎源 

電腦教室 

2 
9:30~ 

10:10 

社會 

陳柏瑩 

數學 

楊志雄 

數學 

楊志雄 

自然與生活

科技 

梁哲瑋 

數學 

楊志雄 

10:10~10:30   課    間    活    動 

3 
10:30~ 

11:10 

藝術與人

文（音樂） 

林玟妝 

音樂教室 

社會 

陳柏瑩 

綜合活動 

張家鳳 

數學 

楊志雄 

國語 

楊志雄 

4 
11:20~ 

12:00 

國語 

楊志雄 

書法 

楊志雄 

國語 

楊志雄 

國語 

楊志雄 

英語 

陳世玟 

12:00~12:30        午        餐 

班級 12:30~13:10      午    間    靜    息 

 
五 

年 

甲 

班 
 

導
師
：
楊
志
雄 

老
師 

5 
13:20~ 

14:00 

彈性（英語

國際教育） 

陳世玟 

健康與體育

（健康） 

陳世玟 

 
綜合活動 

張家鳳 

本土語 

楊志雄 

6 
14:10~ 

14:50 

自然與生

活科技 

梁哲瑋 

彈性（社團） 

楊志雄 
 

綜合活動 

張家鳳 

藝術與人文

（美勞） 

沈佳 

14:50~15:10 整    潔    活    動 

7 
15:10~ 

15:50 

健康與體

育（體育） 

楊志雄 

彈性（彈性） 

楊志雄 
 

健康與體育

（體育） 

楊志雄 

藝術與人文

（美勞） 

沈佳 

15:50~16:00 無 課 輔 放 學 時 間 

8 
16:00~ 

16:40 
     

16:40--- 有 課 輔 放 學 時 間 

1.學習扶助、課後照顧於第三週開始實施。 

2.本土語言（太魯閣語）學生分 2班上課。  

3.本土語言（閩南語）在各班教室上課。 

4.本土語言（阿美族語）在音樂教室上課。 
5.書法課、藝術與人文 (美勞)課請導師於前一天叮嚀學生所須帶的書法用具及相關物品。 



花蓮縣新城鄉新城國民小學 110 學年度第 2學期 

日
課
表 

節次 時間 一 二 三 四 五 
7:50~8:10            晨  間  整  潔  活  動 

8:10~8:35 
讀  經 

沉浸式閱讀 

教師晨會 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

英語護照 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

1 
8:40~ 

9:20 

綜合活動 

沈維志 

國語 

沈維志 

英語 

陳世玟 

自然與生活

科技 

柯杰 

彈性（多元

學習） 

沈維志 

2 
9:30~ 

10:10 

彈性（英語國

際教育） 

陳世玟 

數學 

沈維志 

數學 

沈維志 

自然與生活

科技 

柯杰 

藝術與人文

（音樂） 

林玟妝 

音樂教室 

10:10~10:30   課    間    活    動 

3 
10:30~ 

11:10 

健康與體育

（體育） 

孟煒傑 

自然與生活

科技 

柯杰 

國語 

沈維志 

數學 

沈維志 

國語 

沈維志 

4 
11:20~ 

12:00 

數學 

沈維志 

書法 

劉礎源 

社會 

陳柏瑩 

國語 

沈維志 

綜合活動 

沈維志 

12:00~12:30        午        餐 

班級 12:30~13:10      午    間    靜    息 

 
五 
年 

乙 

班 
 

導
師
：
沈
維
志 

老
師 

5 
13:20~ 

14:00 

國語 

沈維志 

社會 

陳柏瑩 
 

藝術與人文

（美勞） 

沈佳 

本土語 

沈維志 

6 
14:10~ 

14:50 

社會 

陳柏瑩 

彈性（社團） 

沈維志 
 

藝術與人文

（美勞） 

沈佳 

彈性（資訊

生活科技） 

劉礎源 

電腦教室 

14:50~15:10 整    潔    活    動 

7 
15:10~ 

15:50 

健康與體育

（健康） 

陳世玟 

彈性（彈性） 

沈維志 
 

綜合活動 

沈維志 

健康與體育

（體育） 

孟煒傑 

15:50~16:00 無 課 輔 放 學 時 間 

8 
16:00~ 

16:40 
     

16:40--- 有 課 輔 放 學 時 間 

1.學習扶助、課後照顧於第三週開始實施。 

2.本土語言（太魯閣語）學生分 2班上課。  

3.本土語言（閩南語）在各班教室上課。 

4.本土語言（阿美族語）在音樂教室上課。 
5.書法課、藝術與人文 (美勞)課請導師於前一天叮嚀學生所須帶的書法用具及相關物品。 



花蓮縣新城鄉新城國民小學 110 學年度第 2學期 

日
課
表 

節次 時間 一 二 三 四 五 
7:50~8:10            晨  間  整  潔  活  動 

8:10~8:35 
讀  經 

沉浸式閱讀 

教師晨會 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

英語護照 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

1 
8:40~ 

9:20 

數學 

黃秀玉 

數學 

黃秀玉 

數學 

黃秀玉 

彈性（資訊生

活科技） 

劉礎源 

電腦教室 

數學 

黃秀玉 

2 
9:30~ 

10:10 

藝術與人文

（美勞） 

黃秀玉 

藝術與人文

（音樂） 

林玟妝 

音樂教室 

彈性（英語

國際教育） 

陳世玟 

綜合活動 

鍾怡君 

綜合活動 

鍾怡君 

10:10~10:30   課    間    活    動 

3 
10:30~ 

11:10 

藝術與人文

（美勞） 

黃秀玉 

健康與體育

（體育） 

孟煒傑 

國語 

黃秀玉 

綜合活動 

鍾怡君 

健康與體育

（體育） 

孟煒傑 

4 
11:20~ 

12:00 

社會 

張家鳳 

國語 

黃秀玉 

國語 

黃秀玉 

彈性（多元學

習） 

黃秀玉 

社會 

張家鳳 

12:00~12:30        午        餐 

班級 12:30~13:10      午    間    靜    息 

 
六 

年 

甲 

班 
 

導
師
：
黃
秀
玉 

老
師 

5 
13:20~ 

14:00 

國語 

黃秀玉 

書法 

黃秀玉 
 

健康與體育

（健康） 

陳世玟 

英語 

陳世玟 

6 
14:10~ 

14:50 

自然與生活

科技吳政原 

彈性（社團） 

黃秀玉 
 

國語 

黃秀玉 

本土語 

黃秀玉 

14:50~15:10 整    潔    活    動 

7 
15:10~ 

15:50 

自然與生活

科技吳政原 

彈性（彈性） 

黃秀玉 
 

社會 

張家鳳 

自然與生活

科技吳政原 

15:50~16:00 無 課 輔 放 學 時 間 

8 
16:00~ 

16:40 
     

16:40--- 有 課 輔 放 學 時 間 

1.學習扶助、課後照顧於第三週開始實施。 

2.本土語言（太魯閣語）學生分 2班上課。  

3.本土語言（閩南語）在各班教室上課。 

4.本土語言（阿美族語）在音樂教室上課。 
5.書法課、藝術與人文 (美勞)課請導師於前一天叮嚀學生所須帶的書法用具及相關物品。 



花蓮縣新城鄉新城國民小學 110 學年度第 2學期 

日
課
表 

節次 時間 一 二 三 四 五 
7:50~8:10            晨  間  整  潔  活  動 

8:10~8:35 
讀  經 

沉浸式閱讀 

教師晨會 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

英語護照 

升旗 

(兒童朝會) 
讀  經 

沉浸式閱讀 

1 
8:40~ 

9:20 

彈性（英語

國際教育） 

陳世玟 

數學 

陳晏倫 

數學 

陳晏倫 

自然與生活

科技 

吳政原 

國語 

陳晏倫 

2 
9:30~ 

10:10 

健康與體

育（體育） 

孟煒傑 

健康與體育

（體育） 

孟煒傑 

藝術與人文

（音樂） 

林玟妝 

音樂教室 

自然與生活

科技 

吳政原 

國語 

陳晏倫 

10:10~10:30   課    間    活    動 

3 
10:30~ 

11:10 

藝術與人

文（美勞） 

沈佳 

綜合活動 

張家鳳 

國語 

陳晏倫 

數學 

陳晏倫 

社會 

張家鳳 

4 
11:20~ 

12:00 

藝術與人

文（美勞） 

沈佳 

綜合活動 

張家鳳 

社會 

張家鳳 

國語 

陳晏倫 

數學 

陳晏倫 

12:00~12:30        午        餐 

班級 12:30~13:10      午    間    靜    息 

 
六 
年 

乙 

班 

導
師
：
陳
晏
倫 

老
師 

5 
13:20~ 

14:00 

國語 

陳晏倫 

彈性（多元學

習） 

陳晏倫 

 

健康與體育

（健康） 

陳晏倫 

自然與生活科

技 

吳政原 

6 
14:10~ 

14:50 

社會 

張家鳳 

彈性（社團） 

林玟妝 
 

書法 

林玟妝 

本土語 

陳晏倫 

14:50~15:10 整    潔    活    動 

7 
15:10~ 

15:50 

綜合活動 

張家鳳 

彈性（彈性） 

陳晏倫 
 

英語 

陳世玟 

彈性（資訊生

活科技） 

劉礎源 

電腦教室 

15:50~16:00 無 課 輔 放 學 時 間 

8 
16:00~ 

16:40 
     

16:40--- 有 課 輔 放 學 時 間 

1.學習扶助、課後照顧於第三週開始實施。 

2.本土語言（太魯閣語）學生分 2班上課。  

3.本土語言（閩南語）在各班教室上課。 

4.本土語言（阿美族語）在音樂教室上課。 
5.書法課、藝術與人文 (美勞)課請導師於前一天叮嚀學生所須帶的書法用具及相關物品。  


